TORTEL KOZSEG ONKORMANYZATANAK TAJEKOZTATOJA

Aranyosi Ervin:
Kivansagom az 1j évre!

Azt kivainom neked, élvezd ezt az évet,

— halmozzon el jéval, széppel ez az élet!
Teremtsd a vildgod, s nem kell félned tdle!
Bizzdl Onmagadban, s higgyél a joudbe’ .
Mosolyodat szérd szét, szerte a vildgban!
Viszonzisra leljél. Higgyél fiiben, fiban!
Allatokra gondolj, nagy-nagy szeretettel,
— okkal lett gazddjuk egykoron az ember.

Vigyizz Foldanydnkra, 6vd a természetet!
— Ugy kindlhat jovét, s annyi szépet neked.
Bizz az emberekben, javuljon a sorsod,

a vdltozds magjit, lelked mélyén hordod!
Minden bajod oka belsd, lelki vilsdg,

s ne hidd, hogy az orom, kiilonos kivdltsdg.
Mikor jot teremtesz, hitet, emberséget,
Istened megsegit, mert tdmogat téged.

Ujabb évet kezdiink — 1ij magot kell vetned,
szived érzéseit kell mindig kovetned!

Nehogy mds mondja meg, mi neked a fontos,
mert ugyanigy birka, minden fékolompos —

csak O elfogadja a Jidds fizetséget,

ami igaz lelket eltaszit, megéget.

Engedd, hogy utadon a szived vezessen,

s engedd meg szivednek, hogy mindenkit szeressen!

Csak a szeretet az, — egyszer tin beldtod,
ami jobbd tehet eqy elvadult vildgot.
Legyen minden nap az elsé gondolatod,
hogy kedves mosolyod mdsoknak od’adod,

s 1ugy szereted magad, ahogy mdstol vdrod,
s hidd az dlmaidat idén megtaldlod.

Mert tudd, — a szeretet, — a teremtés titka,
szabad maddrrd vdlsz, s nem gitol kalitka.

Aki mdsképp hiszi, az szerintem téved!
Teremts szeretettel, s legqyen boldog éved!

XXVIIL évfolyam 1. szam

2021. januar

Emlékezés

a doni attorés 78. évfordulojan,
2021. januar 12-én

»Emlék csendjére fejfé rahajol,
majd sujtasként hallgat tiin6dve!
Pacsirta érettiik halaval dalol,
sirva szo6l buas magyar lelkekbe...”
(Papp Janos: Doni attorés! — részlet)

A mai nap az emlékezés napja. Ezen a napon a Don-
kanyarban elesettek, Gseink, apaink, héseink emléke eldtt
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Emlékezés... Folytatas az 1. oldalrol.

amelynek katonai a volt Szovjetunio teriiletén, a Don folyd
mellett embertelen koriilmények kozott vivott harcok soran
vesztették életiiket. 78 évvel ezel6tt, 1943. januar 12-én eldor-
diiltek az agyuk, levegdbe emelkedtek a bombazo repiildk, a
Don folyonal megindult a szovjet hadsereg offenzivaja. Az
els6 napokban a magyar hadsereg a koriilményekhez képest
keményen védekezett, de a hideg orosz télben nem volt esé-
lye arra, hogy megallitsa a rohamot.

A Don-kanyarban vivott harcok a magyar hadtorténelem
legszomorubb fejezetei koze tartoznak: a megfelel fegyverzet
és felszerelés nélkiil kikiildott, lehetetlen feladattal megbizott
honvédek tizezrei szenvedtek, és vesztek oda a minusz 40 fo-
kos orosz télben. A Don folyonal harcold magyar katonak
hésok voltak, hiszen eskiijikhoz hiven, akar életiik aran is
teljesitették a parancsot. A ma esti koszoruzason, értiik égjenek
gyertyaink!

Tortel Kozség Onkormanyzata nevében,

Godo Tibor polgarmester

S R S
AMAGYAR KULTURA NAPJA

2021. JANUAR 22.

,,Minden nemzet, mely elmult kora emlékezetét semmivé
teszi, vagy semmivé lenni hagyja, sajat nemzeti életét gyilkolja
meg; s akarmi mas kezdddjék ezentul: az a régi tobbé nem
leszen.” (Kélcsey Ferenc)

Kolcsey Ferenc 1823. januar 22-én fejezte be azt a nagy
miivét, mely Erkel Ferenc zenéjével hazank nemzeti
himnusza lett. 1989 6ta ennek emlékére iinnepeljiik meg
minden év januiar 22-én a magyar Kkultira napjat.

Koszonet a Déryné Miivel6dési Kozpont és Konyvtar
igazgatdjanak, Senkei Ritanak és munkatarsainak (Molnar
Julianna, T6thné Sebdk Eva), és a Torteli Szent Istvan Kiraly
Altalanos Iskola tanuléinak (Orsy Anett osztalyfénok és
osztalya a 3.a, valamint Ratoti Marcell 5.b osztalyos tanulo),
az online, szinvonalas kozségi megemlékezésért a Magyar
Kultara Napjarol. Czeréczki Ferencné alpolgarmester

Aranyosi Ervin: Magyar Kultira Napjdara

Magyar Kultura Napja ez,
vajon neked ez mit jelez?
Hallgatod csak a médiat,

s nem hallod néped jajszavat?
Vagy most szivedig engeded,
s a mivészet, s a szeretet
segit végre megérteni:

— A teremtd, az isteni,

a felemel6 gondolat,
mely megold f4j6 gondokat,
s mely felemel egy nemzetet,
az nem mas: csak a szeretet!
Ha egy nemzet sszefog,
pokol kialszik, &sszerogy,

s kézen fogva megyiink tovabb,
s egylitt teremtiink szdz csodat!
Magyar Kultura Napja van,
szeressiink hat mindannyian!
Jatszunk egy ¢él6 szerepet,

s vezessen josag, szeretet!
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Osszefoglald
a polgarmesteri

hatarozatokrol

A 478/2020. Kormanyrendelet
alapjan, a veszélyhelyzet idejére a
Képviseld-testiilet iilései elmaradnak,
és jogszabalyi felhatalmazas alapjan
a polgarmesterek jogkore a hatarozat-
hozatal.

Ennek megfeleléen 2020. december
10. és 2021. januar 10. kozott az alabbi
igyekben sziilettek hatarozatok:

© 2020. évi koltségvetésrol szol6 on-
korményzati rendelet modositasa II1.
negyedévben bekdvetkezett elGiranyzat
valtozasok atvezetése.

e Egyes anyakdnyvi szolgaltatasok
dijanak modositasai koziil kiemelnénk az
alabbiakat: hivatali munkaidén kiviili
anyakonyvi esemény (nagyrészt eskii-
v6k) diszteremben 30.000 Ft, hivatalon
kiviili 45.000 Ft.

e Ujra kiirasra keriiltek az iires hazi-
orvosi praxisok, mivel eredménytelen
palyazatokat kovetden, a torvényi eld-
irasoknak megfelelden havonta meg kell
ismételni.

o Tortel Kozség teljes kozigazgatasi
teriiletére vonatkozo 1j telepiilésrende-
z¢ési terv és telepiilésrendezési eszkdzok
(helyi épitési szabalyzat) is elfogadasra
kertiltek polgarmesteri hatarozattal.

Antalné Petrovics Erika
Ugyrendi és Szocilis Bizottsag
elnoke

| 4 /4
Tajékoztato
KOZVILAGITASI HIBABEJELENTO CSATORNAK ELERHETOSEGE:
e c-mail: kozvilagitashiba@mvm.hu
e online hibabejelentd: https://www.mvmnext.hu/aram/kozvilagitasi hibabejelentes/
e a telefonos tigyfélszolgalat hibabejelentd vonala: 06 62 565 881 (4-es meniipont,
a nap 24 orajaban hivhato) januar 01-t6l

/4 /4 | 4 /4
Adozok tajekoztatasa
Megkaptuk a Magyar Allamkincstartol a Pénziigyminisztérium altal készitett,
az Oonkormanyzati adohatosagokat érint6, helyi addztatassal Osszefliggd adobeval-
lasi-, és adatbejelentési nyomtatvanyok mintajat, illetve a hozzajuk tartozo kit6ltési
utmutatokat, melyek az dnkormanyzat honlapjan, az alabbi linken érhetdek el:
https://tortel.asp.lgov.hu/2021-es-nyomtatvanyok

Tisztelettel,
Fehér Vivien adoiigyi tigyintéz8

Tisztelt Ugyfeliink!

Az NKM-tagvallalatok Magyarorszag legnagyobb nemzeti tulajdonu vallalat-
csoportjahoz, az MVM Csoporthoz tartoznak, mindez hamarosan az elnevezésekben
és a logohasznalatban is megjelenik.

Az NKM Energia Zrt. neve 2021. januar 1-jét6]l MVM Next Energiakereske-
delmi Zrt. lesz.

A maérka- és névvaltozdssal a mindségi ellatas véltozatlan marad, Onnek
semmilyen teenddje nincs.

A valtozas miatt januar 1-jét6l mar az 0 feladoval kiildjik az 0j e-szamlarol
sz0106 értesitéseket és az online ligyfélszolgalaton végzett ligyintézések visszaigazold
e-mailjeit.

Az 1j felado:

MVM Next Online Ugyfélszolgalat <ugyfelszolgalat@online.mvmnext.hu>

Kérjiik, ha a megszokott id6szakban nem talal postafiokjaban értesitést az e-
szamlajarol, ellendrizze levelezOrendszerének Levélszemét / Spam mappéjat is, ahova
az ismeretlen feladotol érkezett levél keriilhetett. Ha igy megtalalta, jeldlje meg a
levelet, hogy Nem levélszemét / Nem Spam.

Amennyiben e-mail cimét szeretné modositani, azt az online tigyfélszolgalaton
teheti meg.

Jelen tajékoztatasunkat megtalalja weboldalunkon is: www.nkmenergia.hu/
foldgaz/emailcimvaltozas NKM Energia Zrt.
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GODO TIBOR

polgarmester
fogadoodrajanak iddpontja:
hetente péntek 15°-18°

A polgarmester hivatalos elfoglaltsaga
miatt a fogaddora elmaradhat!
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jegyzd Ugyfélfogadasa:

kedd: 14:00-16:00
csutortok: 9:00-11:00
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HAZHOZ MENO CSOMAGOLASI ES ZOLDHULLADEK
2021. . NEGYEDEVI SZALLITASI REND

TW

Tarsasagunk az alabbiakban tajékoztatja Ont az Gjrahasznosithaté csomagolasi, a zoldhulladék, tovabba a lom hulladékok
gytjtésérol. Egyiittmikodésiiket ezuton is koszon;jiik!

HAZHOZ MENO ZOLDHULLADEK GYUJTES 2021.
januar
6. 3.

Fenyégyiijtés: januar 6.; 20.

A kertgondozas soran levagott fiivet és egyéb lagyszari ndvényeket, illetve a lehullott falevelet a DTkH Nonprofit Kft. altal
téritésmentesen rendelkezésre bocsatott zold szinii lebomld milanyag zsakban, illetve az agnyesedéket max. 70 cm hossza
kotegekben osszekotve (alkalmanként maximum 0,5 m® mennyiségben), a zold zsak mellé helyezze ki az ingatlana elé, a
kozteriiletet nem szennyez6 modon.

A mindenkori begyiijtéssel egyidejilleg munkatarsaink 2 db cserezsikot (zold szinli, emblémas) biztositanak. Sziikség
esetén tovabbi zsakokat az alabbi értékesitési helyeken lehet beszerezni atadas-atvételi jegyzOkonyv aldirdsa ellenében az
ingatlanhasznald, vagy meghatalmazottja, a kozszolgaltatas szamlafizetdje nevére. A zsak atvételéhez személyes okmanyok
sziikségesek, mivel a kozszolgaltatas ellenértéke (kommunalis tobblethulladékos zsak araval megegyez6: 441 Ft+AFA/db),
utolag a Nemzeti Hulladékgazdalkodasi Koordinald és Vagyonkezeld (NHKV) Zrt. altal keriil kiszamlazasra.

Szallitasi alkalmanként, ingatlanonként 2 db ingyenes zsak, valamint tovabbi ,,korlatlan” mennyiségii megvasarolt, kék
szinli, DTKH emblémas lebomlé zsak helyezheto ki.

marcius

3.;31.

februar

HAZHOZ MENO CSOMAGOLASI HULLADEKGYUJTES 2021.

januar februar marcius
6.; 20. 3,17 3.;17,;31.

A mindenkori begylijtéssel egyidejlileg munkatarsaink szallitasi alkalmanként 1 db cserezsakot (csomagolasi hulladék
gyljtésére szolgalo, sarga szinli, emblémas) adnak.

Szallitasi gyakorisagtol fliggetleniil, a megadott napon, az Gsszegyijtott csomagolasi hulladék mennyiségi korlatozas nélkiil
kihelyezhetd barmely atlatszo zsakban, illetve a kommunalis hulladék gytijtésére hasznalt edényzettdl eltérd, jol lathatd modon
megjeldlt (sarga szind, vagy tetejii, felirattal ellatott) szabvanyos edényzetben is.

Kérjiik, fokozott gondossaggal jarjanak el a hulladékok tomoritésével kapcsolatban, ezzel is csokkentve a tirolashoz
sziikséges hely, valamint a kihelyezésiikhoz sziikséges zsakok mennyiségét!

FONTOS! Az iiveg (szines és szintelen 6blos, idit6s, boros, pezsgds) gyljtése kioblitve, az liveg gyiijtopont(ok)on torténik!
(Doézsa Gy. u. — Kossuth L. u. sarok)

HAZHOZ MENO LOMTALANITAS

A lomtalanitast évente (jan. — dec.) ingatlanonként KET alkalommal (3m’/ alkalom mennyiségben) hizhoz mend
rendszerrel végezziik el, mely az 53/500-152 (2. meniipont) telefonszamon (ligyfélfogadasi iddben) igényelheto.

Usvfélszolgalat és zsak értékesités

cim iigyfélfogadas telefon e-mail honlap
DTKH Nonprofit Kft. H: 8.00 - 20.00 53/500-152
2700 Cegléd, Kit u. 5. K, Sze, Cs: 08.00-15.00 | 53/500-153 | ueyfelszolgalat@dtkh.hu | www.dtkh.hu

Kérjiik fokozott figyelemmel tdjékozddjanak a helyszinek és nyitva-tartasok tekintetében, mert a jarvanyiigyi helyzettdl

fiiggden eltérhetnek a feltiintetetettektdl!
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Elekironikus Lakossdagi Binmegel&zési Informdcids Rendszer

RENDORSEGI FELHIVAS!

Fryg e oo
— Ne doljon
Mindennapjaink jelenségévé vilt az a ,,triikkds” biinelko-
vetési mddszer, amely nem csak az egyediil é16 idGskoruakat
érinti. Az elkdvetSk az esetek tobbségében telefonon keresik
fel aldozataikat, de személyesen is megjelenhetnek.
Gyakori a triikkos csalasok esetében, hogy az elkdveték
kiilonféle szolgaltatok munkatarsainak vagy hivatalos sze-
mélynek adjak ki magukat és hihetének tinG magyarazatokkal,
kérésekkel (villanyora-, vizora-, gazora-leolvasas, talfizetés. ..
stb.) probalnak a sértett bizalmaba férkdzni, bejutni a lakasba
vagy pénzvaltas iirligyén nagyobb Osszegli készpénzt, illetve
pénz atutalasat kérni.
Az elkovetdk 1) torténetek kitalalastol sem riadnak vissza.
Kérjiik, ha végrehajto iroda nevében keresik Ont, és

EUTR AA5864452

Szalka 2004 Bt.
.. Tortel, Karinthy F. u. 2.
~%

_I-. { Erdeklddés és megrendelés:

4 53/376-791, 06-30/405-9006
* Nyarfa hulladék (konyhakész) 2200 Ft/q
* Vékony vegyes 3100 Ft/q
* Vastag akac gurigas 3600 Ft/q
* Hasitott akac 4000 Ft/q
* Vékony akac 3300 Ft/q
* Tolgy-hiikk-gyertyan 3400 Ft/q
felig hasitott
* Tolgy-bukk-gyertyan 3700 Ft/q

készre hasitott
* Fabrikett (15 kg) 1000 Ft/cs.
* Cseh dioszén (25 kg/zsak) 2200 Ft/zsak
* Német brikett (25 kg) 2600 Ft
* PB gazpalack csere
Telephellyel, milkodési engedéllyel és mérleggel sem rendelkezﬁ.‘csak
mobilon elérhetd alkalmi tiizifa arus NEM AZONOS A KERESKEDOVEL!

Az arak a meglévd készletre vonatkoznak!
AZ ARVALTOZTATAS JOGAT FENNTARTJUK!

be a csaloknak!

nagy oOsszegii tartozas azonnali végrehajtasanak elkeriilése
érdekében pénz atutaliasra kérik, a mar jol ismert szlogent
alkalmazza, és

BONTSA A VONALAT!

e Ne bizzon meg a varatlanul telefonon vagy személye-
sen jelentkezé idegenekben!

e Ha gyanus telefonhivast kap, azonnal szakitsa meg a
hivast!

e Amennyiben csalddtagra hivatkozassal keresik meg,
haladéktalanul vegye fel a kapcsolatot az érintett hozzatar-
tozoval.

Ellenérizni a hivas valosagtartalmat!

® Soha ne adjon at pénzt vagy mas értéket, ne utaljon
pénzosszeget idegenek szamara!

Biincselekmény gyanuja esetén, kérjiik, azonnal érte-
sitse a rendérséget az ingyenesen hivhaté 107 vagy 112
segélyhivo szamon.

Pest Megyei Renddér-fokapitanysag
Biinmegel6zési Osztaly

VICCES HOTOMAGNES

~ TARTSD BE AZ OJEML
FOGADALMAD!

Latom am, hogy megint

a hiitoajtot
nyitogatod! 77\ 77\
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Keressenek telefonon // e-mailen!

+3670-550-9435
muvhaz@tortel.hu

leadott lista a[apjan kongveit.

Ha valemely kényv nincs
allomanyunkban, egyeztetni
fogunk, es ajanlunk mas
alternativat hasonld kategoriaban.

Nincs mds dolga, mint élvezni az
otthon nyugalmat, néhdny kellemes
kényv tarsasagaban....
Szintén elézetes egyeztetés utan
hozza vissza a kanyveket, és ha
elétte jelzi,
egyuttal viheti a kdvetkezd adag
olvasnivalot

Jajjon el, vegye at a konyveket!

&k
FARSANGI KViZ

1. Mikor kezdodik a farsang?
a. Januar 6.
b. Februar 1.
¢. Augusztus 20.
d. Februar 14.

2. Mit iinnepliink farsangkor?
a. A té] bucsuztatasat €s a tavasz kozeledtét.
b. A bGség és a jollét iinnepe.
c. Szent Istvan sziiletésnapjat.
d. Szent Pal apostol megtérését

3. Milyen térténetet takar Konc kirdly és Cibere vajda
dramajatek?
a. A két kiraly testvér volt, akik koziil Konc kiraly rossz
utra tér. A jaték végére, Cibere segitségével azonban ujra
jo lesz, minek 6romére napokig tartd mulatsagot ren-
deznek. Ez pedig a farsang.
b. Konc kiraly a husos étket képviseli, mig Cibere vajda
a bojtoset. Harcolnak egymassal. Elsére Konc kiraly
gy6z, de a masodik csataban Cibere. Innen szamoljak a
negyven napos bojtot.
¢. Konc kiraly és Cibere vajda a kevés élelmet és hideget
jelképezik, akiket csata soran legyGznek, és a vizbe
dobnak. igy szabadulnak meg a télts], és késziilnek fel
a tavaszra.

4. Hol tartjak a hires Busdjdardst?
a. Pécs
b. Szekszard
c. Velence
d. Mohacs

4. Mi / ki a farsang farka?
a. A farsangi idGszak vége, amit nagy mulatozas zar le.
b. A bebltozos farsangi mulatsagok karizmatikus szerep-
16je. Altalaban nagyhangu, vicces sz6sz616, aki jo
hangulatért felelGs.
c. A farsangi id6szak vége, amit nagy mulatozas zar le.
d. Azt a madzagot hivjak igy, ami a kolbaszbol, szalon-
nabol marad a nagy farsangi mulatozéson.
e. Ez egy erdélyi szokds, amivel a vénlanyokat ¢és
agglegényeket csufoltak ki, akik nem talaltak part.

5. Mi torténik Hushagyo Kedden a farsanggal?
a. eltemetik
b. megnyitjak
c. bezarjak

6. Mi a karnevidl oshazdja?
a. Brazilia
b. Magyarorszag
c. Spanyolorszag
d. Italia

7. Mi a karnevdl sz6 eredeti jelentése?
a. ég veled hus / ,hushagyo kedd”
b. tancoljunk egyiitt

c. téllizés Folytatasa a 7. oldalon.
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Folytatas a 6. oldalrél.

8. Mi az Asszonyfarsang?
a. Az asszonyfarsangon, csakis asszonyok vehettek részt,
akik az év egyetlen napjan korlatlanul ihattak és notaz-
hattak, férfi médra mulattak.
b. Jelmezben sétaltak végig a falu fGutcajan.
c. A férfiak f6ztek ezen a napon.

9. Hol rendezik a vilag leglatvanyosabb karnevdljat?
a. Moszkva
b. Velence
c. Rio de Janeiro
d. Budapest

10. A felsoroltak koziil melyek a jellemzo farsangi ételek?
a. toltott kaposzta, székelykaposzta
b. kocsonya, fank
c¢. babgulyas,
d. palacsinta

11. Eredetileg milyen népszokds volt a Busdjards?
a. magyar
b. roman
c. sokac
d. székely

A megfejtéseket le tudjak adni irodankban, vagy elkiildhetik
emailben a muvhaz@tortel.hu email cimre.

Déryné Mivel6dési Kézpont és Kényvtar

FARSANGI FANK
RECEPTGYUJTEMENY

Ha februdr akkor Farsang és fank!
Vdrjuk kedvenc receptjeiket, hogy elkészithessik
farsangi fank receptgyiljteményiinket!

Mdsok otleteket merithetnek és bdrki elkészithet egy-egy

meg ki nem probalt receptet.
A recepteket az elkészitett fank fotéjaval varjuk email

cimunkre: muvhaz@tortel.hu .

Mi albumot készitink, majd kdzénségszavazdasra hivjuk a

Lakossdagot.

HASZNOS TANACSOK

CEKLA

;&_ﬁf_" Sajnos ritkan keriil asztalunkra, leginkabb ilyenkor
: /{*\ télen és csak savanytsagként fogyasztjuk. Pedig
ugy tartjak szdmon, hogy a legjobb zo6ldség a sziv-
betegségek, sziiletési rendellenességek és daganatos betegségek
megel6zésében. Tél végén az egyik legfontosabb vitamin-
forrasunk lehet. Voros szinét gazdag pigment tartalmatol kapja,
ami nagyon hatékony rakellenes szer. Fogyaszthatjuk nyersen
salataba, de készithetnek belSle levest is. Koretként siitGben
stitve, burgonyaval, vagy dnmagaban. A cékla rakellenes hatasa
hd hatasara csokken, ezért jobb, ha féleg nyersen fogyasztjuk.
Itala segit lekiizdeni a nathat és az influenzat. Tisztitokurat is
tarthatunk vele, kdzérzetiink javulni fog, gyomorpanaszaink

megsziinnek.

, ZOLD TURMIXOK

[ Kiilf6ldon mar tombol a zold turmix (green
smoothie) laz, ndlunk még nem terjedt el rend-
szeres fogyasztasa. A villamgyorsan elkészithetd
egészséges, laktato ital 60%-ban tartalmaz gyii-
mdlcsot (alma, banan, Gszibarack, sargabarack, bogyds és pi-
ros gyiimolcs), a tobbi része barmilyen ehetd zold ndvény lehet
(spendt, soska, petrezselyem, sargarépa z6ldje, zellerszar, leve-
les kel, salata, csalan). Ha tal stirt lenne, egy kis vizet is tur-
mixoljunk még hozza. Hat a szine nem tl étvagygerjeszts.
De az ize! Ha jol parositjuk a gyiimolesoket, akkor nagyon

finom. A z6ld levelek kitlin6en lugositjak a szervezetet, fehér-
jetartalmuk pedig kiemelkedd. Tele vannak oxigénnel dis klo-
rofillel, mely ndveli a szervezet oxigénellatasat. Naponta ne csak
egy csészével fogyasszunk, hanem batran, akar 1-1,5 litert is.
Tizoéraira, reggelire, vagy akar a vacsorat is helyettesithetjiik
vele. Fogyokuras étrendbe egyenesen kotelezd beleépiteni!
- KESERU CSOKOLADE

; Ha mar csokoladé, akkor legyen fekete, s
S / legyen jo magas kaka¢ tartalmu, legalabb
60-70%- -0s, mert egészséges. Persze mértékkel fogyasszuk!
Hatasosan csokkenthetd vele az érelmeszesedés, az infarktus
¢és a szeliités veszélye, de védi is boriinket és kivalo kohogés-
csillapito. A sziv- és érbetegségek megel6zésére és kezelésére
is alkalmas. A csokoladé italtol boriink finomabb tapintasu,
rugalmasabb lesz. Az étcsokoladé flavanolokat tartalmaz, igy
segit meglrizni az erek rugalmassagat, megkonnyiti a vér
aramlasat. Csokken a vérrogképzodés valdszintisége igy a
sz¢€liités €s a szivinfarktus kockazata is. Vas, kalcium és kalium,
valamint A, B, C és E vitamin tartalma miatt is sziikség van
fogyasztasara, mert szervezetiink jol hasznositja minden dssze-
tevéjét. Gyorsan ¢és jol felszivodd szénhidratot tartalmaz, jo
energiaforras sportoloknak. Az agymiikddést is kedvezden be-
folyasolja, n6 a szellemi teljesitGképesség, csokken a felejtés
meértéke, tanulds vagy vizsga alatt eszegessiik csak batran
minden lelkifurdalas nélkdil.
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Megsziiletett
a miianyagszennyezés
felszamolasat célzé torvény
Az j szabalyozas értelmében 2021.
julius 1-t61 bucsit mondunk az egyszer
hasznalatos ingyen zacskoknak, szivo-
szalaknak, fliltisztito palcikaknak, tanyé-
roknak, evGeszkozoknek, és még sok
mas pazarld, hulladékhegyeket hatra-
hagy6 terméknek, csomagolasnak.
(Greenpeace)

CSAK ADDIG LEHET KERTI
HULLADEKOT EGETNI, AMIG
VESZELYHELYZET VAN

Az elmult napokban az interneten
tobbfelé megjelent a hir, hogy mégsem
tiltjak be jovire a kerti hulladék égetését.

Erdemes egy kicsit utananézni az
informacionak, ez ugyanis nem teljesen
fedi a valdsagot.

2020 janiusaban fogadta el az or-
szaggyllés a kornyezet védelmének
altalanos szabalyairdl szolo torvény és

" c

wA Foldet nem apdinktol orokéltiik,
hanem unokdinktol kaptuk kolcson.”

a természet védelmérdl szolo torvény
moédositasat. A javaslat célja a levegd
mindségének javitasa, ezaltal a lakossag
egészségének védelme volt. Az elfoga-

dott modositas értelmében 2021. januar
elsejétdl megszlinik az dnkormanyzatok
dontési joga a zoldhulladék-égetés enge-
délyezésérdl, és az egész orszagban egy-
ségesen tilos lesz kerti hulladékot éget-
ni. A lakodknak és a telepiiléseknek alter-
nativakat kell keresniiik, sokfelé mar
meg is kezdték a komposztalas népsze-
rlsitését, nem egy helyen ingyenes kom-

posztalok biztositasaval.

December 2-an azonban megjelent
egy kormanyrendelet a Magyar Koz-
lonyben ,,a veszélyhelyzet ideje alatt al-
kalmazando, levegémindséggel Ossze-
fligg8 szabalyokrol”. Ennek értelmében
a koronavirus-jarvany miatt életbe Iépte-
tett veszélyhelyzet megszlinéséig to-
vabbra is a telepiilési dnkormanyzatok
hataskorében marad ,,a haztartasi tevé-
kenységgel okozott 1égszennyezésre vo-
natkoz6 egyes sajatos, az avar ¢és kerti
hulladék égetésére vonatkozo szabalyok
rendelettel torténd megallapitasa”.

Mindez azt jelenti, hogy amig tombol
a jarvany, addig a helyi rendeletek altal
meghatarozott modon tovabbra is barki
elégetheti sajat kertjében a zoldhulladé-
kot (tehat ott és akkor, ahol ezt a helyi
rendelet engedi).

Az idei zoldhulladék-kezelési mive-
letek azonban mar lassan véget érnek.
A legtobb helyen elvitték az dsszegyj-
tott leveleket, levagott agakat (vagy ahol
lehetett, elégették). Vagyis mire a kérdés
igazan aktualissa fog valni jovo tavasz-
szal, addigra remélhet6leg mar a ve-
szélyhelyzetnek is vége lesz és igy tilos
lesz a kerti hulladék égetése.

https://morzsafarm.hu/csak-addig-
lehet-kerti-hulladekot-egetni-amig-
veszelyhelyzet-van/

Sebdk Janosné

M 5055088 7 PARSANG] IDOSZARBAN?

FANK RECEPT TAMASINE POLYAK MARGITKATOL

DAGASZTAS
NELKOULI
BERLINER
FANK

Ez a fank nagy ked-
venc a csaladjaban,
mert nem kell da-
. . gasztani, csak Ossze-
gyurni, gyorsan siil és igazan élvezet fo-
gyasztani. Margitka mindenféle ételt és
siiteményt nagyon izletesen készit el,
mivel farsangi id6szakban vagyunk, egy
fank receptet ajanlott a kedves olva-
soknak. A mérce a szokasos 2,5 dl-es
bogre!

HOZZAVALOK:

e 1 bogre 2,8%-o0s langyos tej (2,5 dl);
o | kocka friss ¢éleszté (5 dkg);

e negyed bogre porcukor (5 dkg);

e 4 bogre fehér finomliszt (50 dkg);

® 4 tojas sargija; .
o kb. fél bogre olvasz- @ [ % jk
tott vaj vagy margarin )} <=3
(10 dkg); j—

e olaj a kistitéshez.

ELKESZITESE:

1. A langyos tejet egy talba oOntjiik,
beleszorjuk a porcukrot, majd belemor-
zsoljuk az éleszt6t, és egy jo tiz percre
félretessziik.

2. A tojasok sargajat kiilonvalasztjuk, a
vajat felolvasztjuk.

3. Ha felfutott az élesztd, akkor a liszttel,
a tojasok sargajaval és az olvasztott vaj-
jal szép, sima tésztava gyurjuk.

4. Meleg helyen, konyharuhaval letakar-
va a tésztat kb. fél ora alatt a kétszeresére
kelesztjiik.

5. Ezutan lisztezett feliileten vastag
ujjnyira nyujtjuk, és hat-hét centi atmé-

:\"

r6ji szaggatoval vagy poharral fankokat
szaggatunk, melyek kozepébe az ujjunk-
kal mélyedést készitiink.
6. Az olajat olyan edénybe tessziik, amit
le lehet fedni. Ez lehet fazék vagy ser-
penyd, a lényeg, hogy annyi olaj legyen
benne, hogy a fankok lebegni tudjanak.
7. Kozepes langon siitjiik, és ha mar az
olaj felheviil, tigy tessziik bele a fan-
kokat, hogy a mélyedés LEFELE legyen
az olajban! Ezutan lefedjik egy-két
percre.
8. Egy-két perc utan a fed6t leemeljiik,
¢és ha aranyszint kap, akkor megforditjuk
és a masik felét is készre siitjiik. Ha
hirtelen siilnek, akkor vegyiink vissza a
héfokon.
9. Konyhai papirtorlgvel bélelt tanyérra
vagy talcara szedjiik Gket, majd meg-
hintjiik porcukorral, a mélyedésekbe
pedig lekvart tesziink.
Koészonjiik szépen, Margitkanak! Jo
étvagyat!

Czerodczki Ferencné
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Koszonet a karacsonyi Angyalbatyu készitoinek!

,, Aki nem hisz abban, hogy mennyi
jo ember van, az kezdjen el valami jot
tenni, és meglatja, milyen sokan oda-
dllnak mellé.” (Bdjte Csaba)

Egyhazkozségiinkben tobb évre visz-
szanyulé hagyomany, hogy karacsony
el6tt jotékonysagi gydjtést szervez, me-
lyet a nagycsalados, a gyermekiiket
egyediil nevel§ sziildk, illetve az egyediil
¢16 id6s emberek szamara juttat el. Az

Antalné Petrovics Erikanak, Aproné Go-
do Janindnak, Asztalosné Kamocsai
Rékanak, Bekoné Toth Annanak, Bucsus
Ferencnek, Bucsus Ferencnének. Cze-
roczki Janosnénak, Cséri Marianak, dr.
Kocsis Csabanak és csaladjanak, Farkas
Laszloné, Fehér Istvanné, Godo Mihaly
és csaladjanak, Godo Janosnak és Godo
Janosnénak, Halasi Padl és csaladjanak,
Hatar Martanak, Hornydakné Marika és

idei évben a helyi Karitasz csoporttal
egyiitt valositottuk meg ezt. Bojte Csaba
gondolata bizonyitast nyert, hiszen a
rovid id6 keret ellenére is sz&p szamban
kaptunk adomanyokat, sok emberben
mozdult meg a segité szandék, ami a
Karitasz csoportunk nyertes palyaza-
tanak nagyszerid kiegészitGje volt.

Tartds élelmiszert, szaloncukrot, gyii-
molcsot, jatékokat vasaroltunk, de szép
szamban érkeztek ruhak, jatékok, és
egyéb adomanyok. 120 darab jaték-,
ajandék-, friss- és tartos élelmiszercso-
magot tudtunk elkésziteni. Ezzel tobb,
mint 70 csaladot és idds személyt
tudtunk megajandékozni, figyelve a ta-
nyan él6kre is. Adomanyaink természe-
tesen a rendkiviili helyzet szabalyai
szerint keriiltek kiosztasra.

Kedves Adomanyozok!

A Torteli Katolikus Egyhazkozség és
a Katolikus Karitasz Torteli csoportja
nevében szeretnénk kdszonetet mondani
mindenkinek, aki adomanyaval segitette
karacsonyi jotékonysagi gydjtésiinket. A
megajandékozottak nevében is koszon-
juk josagukat. Isten fizesse meg sokszo-
rosan!

Nagyon szépen koszonjik a sok
értékes adomanyt:

csaladjanak, Kecskés Ferencnének,
Kecskés Richdrdnak és Lakatos Adri-
ennek, Kiss Gabornak, Kiss Janosnak,
Kissné Kecskés Katalinnak, Koncz Mar-
gitnak, Konya Miklosnak, Labat Sandor-
nénak, Locska Ferencnének, Makai
Rolandnak. Megyesi Ferencnének, Mezei
Ferencnek, Mezei Gydrgynek és Mezei
Gydrgynének, Mezeiné Kiraly Szilvia-
nak, Mihadly Laszlonénak és csaladjanak,
Mihaly Erikanak és csaladjanak, Mo-
tyovszkiné Vincze Viktérianak, Orsy

Anettnak, Perlaki Anikonak, Perlakiné
Somodi Gabriellanak, Ratoti Jozsef-
nének, Somogyi Piroskanak, Szaniszloné
Fehér Monikanak, Szekeres Attilanak,
Szlaviné Hamar Juditnak, Toth Tamds-
nak és csaladjanak.

Koszonjik a Kaszap Kft. Purina
Takarmanybolt és Tiizép nagylelki
felajanlasat, amelynek koszonhetGen 10
fenyGfa kiszallitasat tették lehetvé a
nagycsaladosok részére!

Nem utolsé sorban kdszonet azoknak
is, akik a plébaniara vitték adomanyaikat
és azoknak is, akik anonimitést kértek!

Koszonet a csomagok Osszeallitasa-
ban részt vevéknek: Bekdéné Toth Anna-
nak, Perlaki Anikonak, Perlakiné Somo-
di Gabriellanak, Megyesi Ferencnének,
Mihaly Palnénak, Godo Janosnak, Godo
Janosnénak, Szekeres Attilanak.

A csomagok kiszallitasat segitd
Torteli Faluvédoé Polgardr Egyesiilet
részér6l Nagy Zoltan, Molnar Lajos
Krisztian és Radics Gabor munkéjat is
nagyon koszonjiik!

Segitség volt a koordinalasban Far-
kas Laszloné, Détariné Turi Irén, Bojer
Eva, dr. Kocsis Csaba, és Bakos Imre.
Ko6szonjiikk szépen munkajukat.

Halasan koszonjitk a Vdci Egyhdz-
megyei Karitasz Kozpontnak, Sajtos
Jozsef plébanos atyanak és Molnar Péter
plébaniai kormanyzénak, hogy tamo-
gatjak csoportunk tevékenységét!

Reméljiik, sok torteli lakosnak tud-
tunk Sromet szerezni!

Még egyszer koszonjikk az adoma-
nyozok nagylelkiiségét!

Katolikus Karitasz Torteli
csoportja
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ViZSZINTES: 1. Csodri Sandor (1930-2016) Kossuth-nagydijas kélt6, ir6, a Nemzet Mivésze
egyik megallapitasa; az elsé rész. 11. Ennek aljdhoz (2 sz0). 12. Kap alakira névé fenyd.
13. ,llyen” angyal Mihaly és Gabriel is. 14. Kip alakd indian sator. 16. Izeltlébd allatok fején
hossz(l, vékony péros érzékszerv. 18. A kozelebbi térgyat. 20. Encshez kozeli kézség; neolitikus és
26. Sargasfehér szor( (16). 27. ... Curtis; USA-beli szinész (1925-2010). 28. Kis valdszin(iséggel,
de esetleg. 30. Holland autdk jelzése. 32. Hosszl ideig hlzddik. 34. Szabadda tevd, eresztd.
36. Mélnas kozepe! 37. Kabatot felsegité. 39. Jegyzetelés kdzben hibat ejt. 40. Az a masik.
42. Igazi, valddi, hamisitatlan. 44. Tolcséres fagylaltot eszik. 45. Mosogatdszer markéja. 46. Meleg,
szaraz leszallo légmozgas a hegységek szél iranyaval ellentétes oldalan. 47. Vezénysz6 a huszaroknal.
49. Ezzé ellentéte. 51. Fekete, fehér, igen, ...; nyelvi tarsasjaték. 53. Hordomérték, leggyakrabban
64 icce volt. 55. Iratot ellendriz.

FUGGOLEGES: 1. Kissé haragszik, orrol. 2. A végén igéz! 3. Ostorral cserdit. 4. Vagy (kot6sz6),
oroszul. 5. Halvanyodik az arca. 6. Innen mashova. 7. Kacsa, népies széval. 8. Az Eurdpa-csiics
roviditése. 9. Verdfényes. 10. Kisebb a csermelynél. 15. Személyével kapcsolatban. 17. Vizsgan
nem buktat meg. 19. Hires pécsi porcelan. 21. Krisztus el6tt, roviditve. 23. Hintat 16ké.
25. Augusztusban (idiil6. 26. Dzsingisz ...; a Mongol Birodalom megalapitdja. 29. Eimélet, feltevés.
31. 20. szazadi nyelvész (Lajos). 33. Zotykol. 35. llyen allat Hati, Kivancsi Fancsi és Dumbo.
38. ..., die, das; hatarozott névelék a németben. 41. A harmadik legnépesebb svéd varos.
43. Radiot kikapcsol. 44. Csoori Sandor idézett megallapitasanak masodik, befejezo része.
45, Atomerémidijérdl ismert varosunk. 48. Az olasz dllami média névbetiii. 50. Zalaegerszegi
sportklub. 52. Az einsteinium vegyjele. 54. Roma centruma! 56. Tovabba, valamint.

A rejtvény megfejtését kérem a kovetkezd e-mail cimre elkiildeni:
tortelhirek@gmail.com. Személyesen a megfejtéseket a Déryné Miivelddési Kézpont
és Konyvtar irodéjaban lehet leadni. A helyes megfejték kozétt év végén jutalmat
sorsolunk ki. Szerkesztdség

.
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Tisztelt Torteli Hirado!

Ujsaguk hasdbjain szeretnénk
kdszonetet mondani a joszivii
és joakaratu embereknek, akik
a sok ajandékot osszegyiij-
tottek a raszorulo gyermekek-
nek. Koszonet a torteli Ka-
ritasz szervezetnek, hogy gon-
doltak a mi csaladunkra is.
Unokaink Hatar Milan, Hatar
Raul, Hatar Melissza nevében.
Nagyon nagy érémet szereztek
nekik.

Tisztelettel:
id. Hatdar Sandor és neje

/

Ko6szonetet mondok mindazoknak,
akik feleségem, édesanyam, nagy-
mamam,

ANGYAL JOZSEFNE
temetésén részt vettek, sirjara vira-
got, koszorut vittek, gyaszunkban
osztoztak. Koszonetet mondok a
ceglédi korhaz Neurologiai osztaly
dolgozoinak a gondozasaért. Sajtos
Jozsef Atyanak a szivhez sz0616 be-
szédeért és a Szentmiséért. Farkasné
Marticsek Marianak a segit6kész
munkajaért, valamint a Mihuczané
Maté Ilona H.F. Oszirozsa Kft.
dolgozoinak figyelmes, odaado
munkajaért. Kdszonjiik Dr. Mihaly
Erzsébet gyors segitségnyujtasat.

A gyaszolo csalad

Torteli Hirado

A Torteli Onkormanyzat tajékoztatéja
Megjelenik havonta 1600 példanyban
A kiadvany ingyenes
Szerkesztoseg cime:

Tortel, Szent Istvan tér 1.

Fészerkeszto: Czerdczki Ferencné
E-mail: tortelhirek@gmail.com

Felelos kiado:

Apiti Bt., Cegléd, Kazinczy u. 44.
Apati-Toth Aron
Tordeloszerkeszto: Péasztor Zoltan
Nyomdai munka:

Apati Nyomda Cegléd

CSATORNAU. 8. Tel.: (53) 313-565

Terjeszti
Tortel Kozség Onkormanyzata



