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XXV. évfolyam 7-8. szám

2019. július-augusztus

Törtel Község Önkormányzata nevében
tisztelettel és szeretettel meghívjuk

TÖRTEL POLGÁRAIT
a 2019. augusztus 24-én, 14 órakor kezdõdõ

KIRÁLYHELMEC ÉS
TÖRTEL

TESTVÉRTELEPÜLÉSI
TALÁLKOZÓJÁRA.

A rendezvény helyszíne:
Déryné Mûvelõdési Központ és Könyvtár

P R O G R A M
14:00 órától

Nyitótánc – Palotás a Törteli Szent István Király
Általános Iskola tanulóinak elõadásában.
Köszöntõt mond Godó Tibor, Törtel polgármestere
és Pataky Károly, Királyhelmec polgármestere.
Törteli Tulipán Óvoda mûsora.
Királyhelmeci mûvészeti csoportok mûsora.

15.40 Szünet
16:00 órától

Árpád-kori templomok – Pásztor József elõadása.
Georadaros vizsgálatok, újabb adatok a hun üst
nyomában – Prof. dr. Erdei László elõadása.
Helmeczy Mihály élete és kora – Nyíri Péter elõ-
adása.
Közös faültetés.
„Mûtermek titkai” címû
festménykiállítás
megnyitója.

21.00 órától
Vikidál Gyula koncertje.

A rendezvény ideje alatt helyi termékek bemutatója,
kóstolója a Déryné Mûvelõdési Központ és Könyv-
tár „B” épületének udvarán.

Szeretettel várunk mindenkit rendezvényünkre!

2019. június 20-án kísérték
utolsó útjára a gyászolók Godó Já-
nosné Veronkát. Mindenki ismerte
és tisztelte településünkön. A köz-
ségi könyvtár vezetõjenként több
évtizeden keresztül állt az olvasni
szeretõ gyerekek és felnõttek szol-
gálatában. 1965-ben a könyvtár ön-
álló intézménnyé való szervezése-

kor a mûvelõdési házban kapott helyet, ahol az elsõ függetle-
nített könyvtárosnak Godó Jánosnét (lánykori nevén Bujka
Veronika) érettségivel nevezték ki. Majd késõbb középfokú
könyvtárosi végzettséget szerzett. Éveken keresztül egyedül
vezette a könyvtárat. Mind a felnõtt, mind a gyermek részleget.

A MÛSORVÁLTOZTATÁS JOGÁT FENNTARTJUK!
I N G Y E N E S   R E N D E Z V É N Y !

BÚCSÚZUNK
GODÓ JÁNOSNÉ VERONKÁTÓL

Folytatása a 10. oldalon.
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ÖNKORMÁNYZATI HÍREK

A köztársasági elnök 2019. október 13.
napjára, vasárnapra tûzte ki a helyi
önkormányzati általános választásokat.
2019. július 26.
Elnöki nyilatkozat a 2019. évi önkormányzati választások
kiírásáról
Demokráciánk erejét, stabilitását a nemzet választójoggal
rendelkezõ polgárainak szabad és felelõs akaratnyilvánítása
biztosítja. Az 1990-ben megtartott elsõ szabad választások
óta minden alkotmányos feltétel adott ahhoz, hogy magunk
döntsünk saját sorsunkról, a jelenünket és jövõnket meghatá-
rozó kérdésekrõl. 2019 õszén a rendszerváltoztatás óta nyol-
cadik alkalommal nyílik lehetõségünk, hogy önkormányza-
tainkról döntsünk. Ezért Magyarország köztársasági elnö-
keként arra biztatom minden honfitársamat, hogy állampolgári
jogával élve vegyen részt az idei önkormányzati választáson,
melynek idõpontját az Alaptörvény elõírásaival összhangban
2019. október 13-ára tûzöm ki.

Áder János
Magyarország köztársasági elnöke

Ezúton is szeretném megköszönni mindazt a támogatást,
amit a lassan végére érõ 5 éves polgármesteri ciklusom
alatt Önöktõl kaptam!

Igyekeztem a 2014-ben vállalt polgármes-
teri programomnak minél több elemét meg-
valósítani. Természetesen a rendelkezésre álló
források nem tettek mindent lehetõvé, de azt
gondolom, jó úton járunk. A Képviselõ-testü-
lettel, bizottsági tagokkal, a Polgármesteri
Hivatal elhivatott munkatársaival, a helyi

intézményekkel és civil szervezetekkel közösen sok elképzelés
meg tudott valósulni.

Mint arról a Törteli Híradóban is beszámoltam, újra indulni
kívánok a helyi önkormányzati választáson, mint polgármester-
jelölt, hisz a folyamatban lévõ fejlesztések és a még meg nem
valósult elképzeléseim arra ösztönöznek, hogy az Önök
támogatásával folytassam az 5 éve megkezdett munkát. Hama-
rosan azt is meg kívánom osztani a lakossággal, hogy kik
azok a képviselõjelöltek, akikkel együtt képzelem el a terveim
megvalósítását.

Természetesen fontosnak tartom, hogy megismerjem az
Önök véleményét is. Szeretném megtudni, hogy mit várnak a
törteliek ettõl a választástól. Önök szerint mi az, amit ezen a
településen az elkövetkezõ években meg kell valósítani, min
szükséges változtatni? Megtisztelnének, ha megosztanák velem
ezzel kapcsolatos gondolataikat.

Mozdítsuk együtt elõre legjobb tudásunk szerint községünk
ügyét!

Ötleteiket várva (e-mailben, privát üzenetben vagy
személyesen) tisztelettel és barátsággal köszöntök minden-
kit: Godó Tibor polgármester

(email: polgarmester@tortel.hu)

Tisztelt Polgármester Úr!
Kérem, fogadja õszinte elismerésemet sikeres pályázatáért
(„Önkormányzati tulajdonú bölcsõdei ellátást nyújtó intéz-
mények fejlesztésének támogatása Pest megyében (2018)”
címû, PM_BOLCSODEFEJLESZTES_2018 kódszámú), mely
a Pest megyei kompenzációs keretbõl nyújtott támogatásra
jogosítja fel.
Gratulálok az eredményes munkához, és bízom benne, hogy
a tervezett fejlesztésekkel sikerül elérni azokat a célokat,
melyek nem csak a településük, de a nagyobb közösségünk,
az itt élõ emberek érdekét is szolgálják.
Az igazi eredmények csak akkor születhetnek meg, ha a
települések befektetnek a jövõbe, és vállalják az ezzel járó
erõfeszítéseket. Az elmúlt években a Pest megyei települési
önkormányzatok és vállalatok bebizonyították, hogy vannak
terveik, amikre építeni lehet.
Õszintén gratulálok, és köszönöm, hogy bizalommal fordultak
hozzánk. Kívánom, hogy a terveiket eredményesen valósítsák
meg.
Megyeháza, 2019. július 23.
Tisztelettel:

Szabó István Pest Megye Közgyûlésének elnöke

GODÓ TIBOR
polgármester

fogadóórájának idõpontja:

hetente péntek 1500-1800

A polgármester hivatalos elfoglaltsága
miatt a fogadóóra elmaradhat!

DR. TÓTH ÁGNES
jegyzõ ügyfélfogadása:

kedd: 14:00-16:00
csütörtök: 9:00-11:00

Hirdessen Ön is
a Törteli

Híradóban!

Tisztelt Választópolgárok!
Kedves Törteliek!
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ÖNKORMÁNYZATI HÍREK

Közérdekû tájékoztatás pályázatokról 2014–2019
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ÖNKORMÁNYZATI HÍREK
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ÖNKORMÁNYZATI HÍREK

FAJKANÁL FÕZÕCSAPAT TÖRTEL
Törtel Község Önkormányzata Képviselõ-testülete gratulál a
fõzõcsapatnak, hiszen nagyon szép eredményeket értek el a
szomszéd települések fesztiváljainak keretében megrendezett
fõzõversenyeken.
Nézzük az eredményeket!
 2019. június 29-én, Nagykõrösön, a VI. Möggyfesztiválon,

II. helyezett lett a csapat, a „Möggyes étel kicsit másként”
kategóriában.
 2019. július 20-án, Nyársapáton, a Lecsófesztiválon a fõzõ-

csapat III. helyezést ért el.
 2019. augusztus 03-án, Abonyban, a fõzõversenyen a csapat

I. helyezést ért el az V. TÓ PARTY ÉS ABONYI TARKA
BORJÚ FÕZÕVERSENYEN.
Gratulálunk a csapatnak és további szép sikereket kívánunk!

Godó Tibor Czeróczki Ferencné
polgármester alpolgármester

Törtel Község Önkormányzatának csapata II. helyezést ért el a XI. Nyársapáti Lecsófesztivál lecsófõzõ versenyén, a
közel 40 fõs mezõnyben, 2019. július 20-án. Nagyon jól éreztük magunkat, gyönyörû napsütéses idõben fõzhettünk, jók
voltak a programok. Köszönjük a nyársapáti önkormányzatnak a díjként kapott nagyon hasznos és szép ajándékokat.
Szakácsok voltak: Rátóti Józsefné és Farkas Sándorné. A csapat tagjai: Czeróczki Ferencné, Antalné Petrovics Erika, Jaczina
Zoltánné, Kókai János, Ócsai Miklós. Köszönet a fõzõcsapat tagjainak! Czeróczki Ferencné alpolgármester

Sikeres törteli szereplés a térségi fõzõversenyeken!
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CEGLÉDI JÁRÁSI HIVATAL

ÖNKORMÁNYZATI HÍREK

Tájékoztatom Tisztelt Ügyfeleinket,
hogy a Pest Megyei Kormány-
hivatal Ceglédi Járási Hivatalának
ügyfélfogadási rendje 2019.
augusztus 1. napjától az alábbiak
szerint alakul:

1. Kormányablak Osztály (Cegléd,
Kossuth tér 1.; Cegléd, Kölcsey tér
3.; Abony, Kossuth tér 1.):

Hétfõ: 7:00-17:00
Kedd: 9:00-17:00
Szerda: 10:00-20:00
Csütörtök: 9:00-17:00
Péntek: 9:00-13:00

2. Építésügyi Osztály (Cegléd,
Kossuth tér 1.);
Élelmiszerlánc-biztonsági és Ál-
lategészségügyi Osztály (Cegléd,
Kossuth Ferenc u. 1.):

Hétfõ: 8:00-16:00
Szerda: 8:00-18:00
Péntek: 8:00-12:00

3. Hatósági Osztály (Cegléd, Kos-
suth tér 1.; Albertirsa Somogyi B.
u. 50.):

Hétfõ: 8:00-16:00
Szerda: 8:00-18:00
Péntek: 8:00-12:00

4. Gyámügyi és Igazságügyi
Osztály (Cegléd, Kossuth tér 1.;
Abony, Kossuth tér 1.):

Hétfõ: 8:00-16:00
Szerda: 8:00-18:00
Péntek: 8:00-12:00

4.1. Gyámügyi és Igazságügyi
Osztály (Albertirsa, Somogyi B. u.
50.):

Hétfõ: 8:00-16:00
Szerda: 8:00-18:00

5. Népegészségügyi Osztály
(Cegléd, Kossuth tér 1.):

Hétfõ: 8:00-16:00
Szerda: 8:00-18:00
Péntek: 8:00-12:00

5.1. Népegészségügyi Osztály
(Nagykõrös, Széchenyi tér 8.):

Kedd, péntek: 8:00-10:00
Családvédelmi szolgálat:

Kedd: 9:00-15:00

6. Foglalkoztatási Osztály (Ceg-
léd, Dózsa György u. 1.):

Hétfõ, kedd, szerda: 8:30-15:00
Csütörtök: 8:30-12:00
(csak új ügyfelek részére)
Péntek: 8:30-13:00

6.1. Foglalkoztatási Osztály
(Nagykõrös, Szabadság tér 4.):

Csütörtök: 8:00-16:00
Minden hónap elsõ és középsõ
munkanapja: 8:00-16:00 (csak új
ügyfelek részére)

7. Földhivatali Osztály (Cegléd,
Kossuth tér 7.):

Hétfõ, szerda: 8:00-15:30
Péntek: 8:00-12:00

8. Települési ügysegédek ügyfél-
fogadási rendje:
8.1. Dánszentmiklós:

Hétfõ: 8:00-12:00
8.2. Csemõ:

Kedd: 8:00-15:00
8.3. Ceglédbercel:

Szerda: 8:00-15:30
8.4. Mikebuda:

Szerda: 8:00-9:00
8.5. Tápiószõlõs:

Szerda: 8:00-12:00
8.6. Újszilvás:

Szerda: 12:30-16:30
8.7. Törtel:

Csütörtök: 8:00-15:00
8.8. Kõröstetétlen:

Péntek: 8:00-9:30
8.9. Jászkarajenõ:

Péntek: 10:00-12:00

Cegléd, 2019. július 30.

Magdáné dr. Rostás Boglárka
mb. járási hivatalvezetõ s.k.

A korábbi, 114/2013. (IV.16.) sz. Kormányrendeletnek
megfelelõen f. 2019. év májusában Törtel Község Önkormány-
zata a Törteli Falumúzeum Baráti Kör Egyesület javaslatát
figyelembe véve kialakította a helyi Települési Értéktárat. Az
értéktárba a kormányrendelet kategóriái szerint az alábbi
elemek kerültek be:

a.) Agrár és élelmiszergazdaság
– Tanyás gazdálkodási módszer a Homokhátságon;
– törteli eredetû gazdasági növényfajták: sárga, piros, és

fehér lófogú kukorica, sárgahéjú és sárgabélû görögdinnye.
b.) Egészség és életmód
– Gerje menti gyógynövények („Banya tanya” készítmé-

nyei);
– termálvizes fürdõ.
c.) Épített környezet
– A Déryné Mûvelõdési Központ és Könyvtár „B” épülete,

a „Malom”, amely helyet ad a községi könyvtárnak, a civil
szervezeti aktivitásoknak, neves konferenciáknak, képzõmû-
vészeti kiállításoknak;

e.) Kulturális örökség
– Az ex lege védett kunhalom láncolat, mint általános

eszmei érték, kiemelve a Czakó-halom környékét (Mák-halom,
Erzsók-halom), valamint a község északi részén lévõ Asszony-
halom, amelyeken korábbi adatok alapján Árpád-kori templom
alapok találhatók. Ez utóbbitól nem messze, a Besnyõ ha-
tárrészben nemrégen feltárták Besenyõegyháza templomának
alapjait.

– Általánosságban Törtel környéke gazdag feltáratlan ré-
gészeti lelõhelyekben, egy utóbbi felmérés szerint mintegy 70
ilyen lelõhely található.

– Leghíresebb leletünk a világ legnagyobb hun áldozati
bronzüstje (Czakó-dûlõ, 1869).

– A Demeter-tanyai honfoglalás kori nõi sírlelet, melynek
egyik motívumát a Törteli Falumúzeum Baráti Kör Egyesület
jelképként használja.

– Törtel község helytörténeti gyûjteménye és kiállítása a
Törteli Falumúzeum Baráti Kör Egyesület gondozásában, mely
a „Malom” épületében került elhelyezésre.

– Irodalmi, szellemi örökségünkhöz tartozik Helmeczy
Mihály tevékenysége (született Királyhelmecen, sírja Törtelen
van: élõ testvértelepülési kapcsolatunk alapja Királyhel-
mechez);

– Vida László emléke, aki a magyar nyelvû színjátszás
megteremtésében játszott szerepet,

– Rideg Sándor törteli születésû író (az Indul a bakterház
szerzõje).

– Javasoljuk a Tanyaszínház, mint intézmény levédését,
melynek nevezetes elõadásai voltak a Bendegúz játékok,
a Matyi a Ludasból és a Nyárfás Miska, amely sorozat
a korábbi törteli amatõr színjátszás folytatása.

– Javasoljuk a Törtel név, mint történelmi háttérrel rendel-
kezõ név felvételét az országos értéktárba.

g.) Természeti környezet
Az ex lege védett kunhalmokon speciális flóra található,

amelyek egy részéhez kapcsolódóan már megalakult a „Kákás
tanösvény”.

TÁJÉKOZTATÓ

www.tortel.hu

Helyi Települési Értéktár

Folytatása a 7. oldalon.
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9,1 ha föld eladó!
Érdeklõdni: 06/70-268-1106

h.) Turizmus és vendéglátás
A tanyás gazdálkodási módhoz tartozóan speciális étel

készítményeket ajánlunk, például a troka, a „Banya tanya”
kézmûves sajtja.

Törtel Önkormányzatának Képviselõ-testülete a Települési
Értéktárhoz Települési Értéktár Bizottságot rendelt az alábbiak
szerint:

Elnök: Nagy István.
Tagok: Botlik Mária, Perlakiné Somodi Gabriella.
A Bizottság feladata a települési értékek azonosítása, a helyi

értékeket tartalmazó gyûjtemény gondozása, valamint a megyei
értéktárral történõ kapcsolattartás.

A bizottság munkáját Mûködési Szabályzat alapján végzi,
amelyet a fent említett Kormányrendelet 3. § (1) bekezdése
alapján a Képviselõ-testületnek kell elfogadnia.

Törtel, 2019. május 24.
Dr. Erdei László

Folytatás a 6. oldalról.

Vállalunk családi házak
építését, átalakítását, tér-
kövezést, külsõ szigetelést,

új tetõk kivitelezését. 
Gépi földmunkálatokat,

tereprendezést,
kapubeálló készítését.
Pincék és medencék

kiásását, valamint veszélyes
fák kivágását és vele járó

szemét elhordását.

Durucz Richárd
egyéni vállalkozó

Érd.: 06-20-39-82-830

Hirdessen

Ön is

a Törteli

Híradóban!
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„A Földet nem apáinktól örököltük,
hanem unokáinktól kaptuk kölcsön.”

„Valami bûzlik” a légfrissítõk körül
A jó illat nem azonos
az egészséggel

A jó illat önmagában nem jelent
tisztaságot, sem egészséges levegõt.

Felmerült, hogy
érzékeinket be-
csapva, több
tisztaság érzetét
keltõ vegyszer
súlyos egész-
ségkárosodást
okozhat.

Illatos légszennyezés
A világ egyik legjelentõsebb tudo-

mányos lapja, a „Nature” az idei év
májusában számolt be arról, hogy a
hálózati elektromos árammal mûködõ
szobaillatosítók fokozzák a légúti beteg-
ségek, köztük az asztma, az idült hörg-
hurut és a hörgõrák kockázatát. Leg-
alábbis ezt közölte az Egyesült Államok
Környezetvédelmi Felügyelõsége (U.S.
Environmental Protection Agency,

NYÁRI AKCIÓ!

Folytatása a 9. oldalon.

„ZÖLD BÉKÁS” ROVAT – KÖRNYEZETVÉDELEM

„EPA”). A szakértõk szerint ez némely
illatosító formaldehid („formalin”) kom-
ponenségnek rovására írható, melynek
rákkeltõ hatása régóta ismeretes.

A tudósok az illatosítók használata
helyett a kellemetlen szagokat kiváltó
„házi gócok” (szemetes, illemhely, für-
dõszoba, konyha stb.) tisztán tartását
javasolják azok „elfedése” helyett.

A tudományos kutatás adatai szerint
a légfrissítõk 50 mikrogramm/köbméter
koncentrációban képesek kibocsátani

formalinszerû vegyületeket. Ez az érték
az EPA által szabadtéren (!) megenged-
hetõ legmagasabb koncentrációhoz
közelít. A szakértõk véleménye szerint
hasonló légszennyezés tapasztalható
például a belsõégésû motorok kipufogó
rendszerének nyomában. Autentikus
szakmai vélemény szerint a probléma
megoldása abban rejlik, hogy az illa-
tosítókat gyártóknak vegyszerek he-
lyett természetazonos anyagokat kelle-
ne használniuk termékeik fejlesztése
során.

Ne vigyünk be felesleges
vegyszereket a lakásba

A téma nemzetközileg elismert tu-
dora, Mercola doktor véleménye szerint
legjobb, ha vegyszereket nem viszünk
be a lakásunkba – ez az illatosítókra is
vonatkozik. A kellemetlen szagok eltá-
volítására fõként terápiás illatos ola-
jok javasoltak. A legtöbb „esszenciális”
olaj jelentõs baktériumölõ hatással bír,
emellett olyan „másodlagos” hatásaik is
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„ZÖLD BÉKÁS” ROVAT – KÖRNYEZETVÉDELEM

igazoltak, mint a fizikai és szellemi telje-
sítõképesség fokozása, a fájdalom csil-
lapítása, ellazulás és a gyógyulás folya-
matának elõsegítése. Legfontosabb sajá-
tosságaik, hogy nem szabadítanak fel
légzõszervi problémákat okozó anyago-
kat, mint a mesterséges légfrissítõ anya-
gok. Mercola doktor szarkasztikus meg-
jegyzése szerint, ha már nem vagyunk
képesek elkerülni az utcák egészségtelen
levegõjét, legalább ne vigyük be háló-
szobánkba.

Nem ez az elsõ és nem is a leghango-
sabb figyelmeztetés az EPA részérõl.
Egy korábbi tanulmányukban közzé-
tették azoknak a vegyszereknek a lis-
táját, melyek egyértelmûen egészség-
károsítók és amelyeket 31 véletlensze-
rûen kiválasztott, illatanyagokat tartal-
mazó termékbõl mutattak ki (lásd:
táblázat.)

Az egészségre ártalmas nagyhatású
illatosított tisztítószereket, légfrissítõket
rendkívül agresszív és hatékony folya-
matos reklámkampánnyal terjesztik. Azt
eddig is sejtettük, hogy a kellemetlen,
irritáló szagokkal járó ablakmosások
nem válnak egészségünk hasznára. A
légfrissítõkrõl szóló legújabb riasztó
adatok tovább növelik aggodalmainkat.
Azt viszont csak kevesen gondolhatták,
hogy súlyosan egészségkárosító anya-
gokkal mossuk el tányérjainkat, evõ-
eszközeinket, kenjük azokat az arcunkra,
hajunkra, mosakszunk velük. Pedig a
fentiekben részletezett adatok legalább
15 éve ismertek.

(Szerzõ: dr. Elek Csaba. Létrehozva:
2005. január 1., módosítva: 2012. feb-
ruár 24.)

Túl sok a vegyszer
Kerüljük a permetezhetõ tisztító-

szerek, lakkok, mosogatószerek, lágyí-
tók, WC- és levegõillatosító, valamint
légyirtó spray-k használatát! Ezek mind
nemcsak a szervezetünkbe kerülnek, de
a szennyvíz által a vizekbe és a talajba
is bejutnak.

Csökkentsük a piperecikkek, koz-
metikumok, dezodorok, tusfürdõk, haj-
ápoló szerek, spray-k használatát, kü-
lönösen akkor, ha illatosítottak! Te-
gyük fel magunknak a kérdést, hogy
valóban szükség van-e rájuk, és nem
elegendõ-e kevesebb is belõlük! Csak
olvassuk el a rajtuk található, össze-

Folytatás a 8. oldalról. tevõket tartalmazó
hosszú felsorolást,
és lehet, hogy el is
megy a kedvünk
tõlük.

P o z i t í v u m ,
hogy manapság
már majdnem min-
den tisztítószernek
megtalálhatjuk a
környezetkímélõ
változatát (pl.
Ecover, Almawin,
Frosch stb.).

Használhatunk
természetes tisztí-
tószereket is (pl.
mosószóda, cit-
romlé, szódabikar-
bóna, ecetsav, cit-
rom, fehér ecet,
glicerin, tiszta
alkohol), és fel-
e l e v e n í t h e t j ü k
nagyszüleink, déd-
szüleink homályba
veszett fortélyait.

Sebõk Jánosné

Újrahasznosítható
hulladék szállítása

augusztusban

Zöldhulladék: 14-én;
Csomagolási hulladék

(sárga zsákos):
7-én és 21-én

Bármilyen áttetszõ – nem fekete –
zsákban is kihelyezhetõ!

https://www.hazipatika.com/napi_egeszseg/legzoszervi_megbetegedesek/cikkek/
valami_buzlik_a_legfrissitok_korul/20041202171836 
https://12okomajom.blog.hu/2016/08/05/21_hasznos_tipp_amivel_ csokkentheted_
az_okologiai_labnyomod
(Susan Meredith: Miért és hogyan óvjuk Földünket?)
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Ma ezt sütöttem ki

Lelkiismeretes munkájával egyre nagyobb teret biztosított az
olvasni szeretõ lakosok számára. Az iskolai tanítást segítve

sokszor szervezett rendhagyó irodalmi
órákat, olvasási és környezetismereti
órákat, hívott meg élõ írókat, költõket,
hogy az ifjúság megismerje õket.
Rendszeresen rendelte az új könyve-
ket, figyelembe véve az igényeket.
Abban az idõben még a diákok rend-
szeres látogatói voltak a könyvtárnak.
Tanulmányaikhoz kutatómunkát,
gyûjtést végeztek, melyben a felké-
szült könyvtáros, Godó Jánosné Veron-
ka mindig segítségükre volt. 1996-ban
a képviselõ-testület a mûvelõdési ház
és könyvtár összevonásáról döntött.
Az intézmény vezetését Godó Jánosné

kapta meg, majd 6 évig végezte a könyvtári és kulturális
tevékenységet. 2002-ben ment nyugdíjba. Nyugdíjas éveit
nyugalomban, a családja szeretetét élvezve töltötte.

Szeretettel gondol rá mindenki, aki ismerte és szerette.
Emléke örökre megmarad!
Nyugodjon békében!

*
„Édes barátaim, olyan ez éppen,
mint az az ember ottan a mesében.
Az élet egyszer csak õrája gondolt,
mi meg mesélni kezdtünk róla: „Hol volt…”,

HAGYOMÁNYOS TÖLTÖTT PAPRIKA:
ÍGY LESZ OLYAN, MINT A NAGYIÉ!

A paradicsomszószban feltálalt, rizses-
húsos masszával töltött paprikát igazi magyar
ételnek tartjuk, pedig valójában csak mintegy
száz éve vettük át a nálunk élõ szerbektõl,
akik meg a törököktõl tanulták.

A családi és a szakácskönyvekben meg-
jelent receptek sokaságával Dunát lehetne
rekeszteni, és bár korunk táplálkozási irány-
zataihoz igazodva a repertoár egyre gazda-
godik, lényegében mindegyik a magyaros-
nak tekintett változatot veszi alapul. Ehhez
darált sertéshúst gyúrj össze rizzsel, nyers
tojással és sóval, borssal, majd töltsd kicsu-
mázott paprikákba, és fõzd meg paradicsom-
mártásban. A töltelék összetételét és a fû-
szereket ízlés szerint módosíthatod, de a fõ
hozzávalók tekintetében érdemes megszívlelni
pár dolgot.

PAPRIKA
Közel egyforma, lehetõleg 8-10 cm hosz-

szú, kemény húsú, fényes sárga tölteni való

paprikákat válassz. (A kaliforniai vagy a kápia
nem megfelelõ.) Vágd le a szár felõli végüket
és távolítsd el a magházukat. A túl erõs ereket
kikaparhatod kiskanállal, vagy a kicsumázott
paprikákat töltés elõtt leforrázhatod, majd
hideg vízzel leöblítheted.

A kissé gömbölyded paprikákat könnyebb
megtölteni, mint a hegyes végûeket. Ne tömj
beléjük túl sok masszát, mert a fõzés során
a rizs és a hús is megduzzad, és ettõl szétre-
pedhetnek. A túl tömörre töltötteket szurkáld
meg késsel.

RIZS
Parázs viták tárgyát képezi, hogy a rizs

mehet-e nyersen a töltelékbe. A normál fehér
rizseket érdemes félkészre, a nehezebben
puhuló barnát 2/3 készültségig elõfõzni, de
nem kötelezõ. A töltött paprika ugyanis
lassú tûzön legalább 1 órát fõdögél, és ez alatt
a rizs bõven megpuhul.

HÚSOS TÖLTELÉK
A töltelék zömét jó minõségû, de a vilá-

gért sem zsíros sertéshús alkotja, amelyet
tizedrész annyi füstölt szalonna tesz szafto-
sabbá, ízesebbé.

Vannak, aki kizárólag sertéshúst (lapoc-
kát, combot) használnak, mások a fele-fele
arányú disznóra és marhára esküsznek. Nyu-
godtan kísérletezz pulyka- vagy bárányhússal,
sõt akár maradék sültet vagy pörköltet is
hasznosíthatsz, ha ledarálod.

A paprikák megtöltése után maradt
húsos masszából készíts kis gombócokat és
ezeket is fõzd bele a paradicsomos szószba.

PARADICSOMMÁRTÁS
Készítheted rántással vagy anélkül. Ha

túl sûrû lett, akkor emeld ki belõle a papriká-
kat és folyamatosan keverve hígítsd a szük-
séges mennyiségû alaplével vagy vízzel.
Ezután helyezd vissza a mártásba a papriká-
kat. Szezonban friss paradicsommal készít-
heted. Ez munkásabb, de szabadon kipróbál-
hatsz új ízeket is. Pl. olívaolajon párolj üve-
gesre 1 nagyobb fej hagymát és 2 gerezd
zúzott fokhagymát, dobj rá 2 nagy, meghá-
mozott húsos paradicsomot, ízesítsd sóval,
borssal, majd forrald össze 3 dl sûrített pa-
radicsommal vagy házi paradicsomlével.

BÚCSÚZUNK
GODÓ JÁNOSNÉ VERONKÁTÓL
Folytatás az 1. oldalról.

majd rázuhant a mázsás, szörnyü mennybolt,
s mi ezt meséljük róla sírva: „Nem volt… ”
Úgy fekszik õ, ki küzdve tört a jobbra,
mint önmagának dermedt-néma szobra.
Nem kelti föl se könny, se szó, se vegyszer.
Hol volt, hol nem volt a világon, egyszer.”
(Kosztolányi Dezsõ: Halotti beszéd)

Koncz Margit nyugalmazott igazgató
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A Nyugdíjas Klub hírei
ÉLETKÉPEK A TÖRTELI NYUGDÍJAS KLUB JÚLIUSI PROGRAMJAIBÓL
További szép nyarat és kellemes idõtöltést kívánunk a klub vezetõségének és
tagjainak! Törteli Híradó Szerkesztõsége

Törtel, Kákástó Horgásztanyára
kihelyezett nyugdíjas klubtalálkozó

Aratófesztivál, Kocsér

Nordic walking tanítás a nyugdíjas klub tagjainak

Nyíregyházi kirándulás
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Dicsértessék a Jézus Krisztus!
Tisztelt Lakosok, Kedves Testvérek!

A tavasz is szép programokkal gaz-
dagította a hittanra járó gyermekeinket.

2019. április 13-án, részt vettünk a
tanév negyedik Tiszás találkozóján, me-
lyet Cegléden rendeztek meg a szerve-
zõk, és amelynek a Szent Kereszt Kato-
likus Iskola adott helyet. A találkozó
mottója: Helyem a mozaikban. A reggeli
gyülekezés során, boldogan üdvözölték

egymást a gyermekek, örültek az újabb
találkozásnak. A regisztráció után lelke-
sen és vidáman vettek részt az ismer-
kedõs játékokban, hiszen mindig vannak
új résztvevõk. A köszöntõ után átsétál-
tunk a Szent Kereszt Katolikus Temp-
lomba, ahol a napot Szentség imádással
kezdtük.

Ezután egy elõadást és színdarabot
nézhettünk meg a szervezõk elõadásá-
ban, amely arról szólt, hogy a fiatalok-
nak hol a helyük az Egyházban. Nagyon
érdekes, és tanulságos történeteket lát-
hattunk, élhettünk át. Ezeket a témákat
késõbb kiscsoportokban meg is beszél-
tük, fel is dolgoztuk. A gyermekek meg-
oszthatták egymással gondolataikat,
véleményeiket. Ismét sok új élménnyel,
tapasztalattal gazdagodhattunk. Ezután
a ceglédiek vendégszeretetét élvezhet-
tük. Nagyon finom paprikás krumplival,
palacsintával és sok finom sütivel kínál-
tak bennünket. Az ebéd elfogyasztása
után játék következett, illetve az elma-
radhatatlan focizás, amelyben a lányok
is szívesen részt vettek. Délután, újból
átsétáltunk a templomba és egy kereszt-
úton vettünk részt, ahol felidéztük Jézus
Krisztus szenvedéseit.

A napot Szentmisével zártuk le, és
mondtunk köszönetet ezért a szép napért.
Nagyon nagy lelki feltöltõdés volt mind-
annyiunk számára, hogy együtt lehet-
tünk, gondolatokat cserélhettünk és
imádkozhattunk. Szeretném megköszön-
ni Bojer Sándorné Évinek és Piszárné
Anitának a segítségét a gyermekek szál-
lításában.

Nagy köszönet a Nagycsütörtöki
Passió játékban résztvevõ gyermekeknek

is: Bakos Gerda, Bakos Emese Sára,
Balázs Nikoletta, Burai Miklós Jenõ,
Micsinai Andrea, Nagy Ramóna, Nagy
Vanessza, Piszár Brigitta, Szûcs Krisz-
tina, Tóth Réka, akik Kocsis Csaba és
Dóbiás Péter kántor úrral együtt széppé
tették ünnepünket.

2019. május 12-én a Törteli Katolikus
Templomban 21 tiszta lelkû gyermek
várta nagy izgalommal azt a különleges
alkalmat, pillanatot, amikor valóra válha-

tott várva várt álmuk. Õk most elõször
találkoztak teljes valójában az Úr Jézus-
sal, és fogadhatták elõször szívükbe Õt.

Minden errõl a nagy találkozásról
szólt: Az elsõ szentgyónást több kisgyer-
mek is nagy izgalommal várta és lépte
át a gyóntatószék ajtaját. Bátorították
egymást és többen is azt mondták a gyó-
nás után, hogy nagyon jó érzés töltötte
el õket. Olyan jó volt – mondta egyik
kisfiú –, hogy majdnem sírva fakadtam.
A templom csodaszép volt a virágdíszí-
téstõl, amit a szülõk készítettek nagy sze-
retettel. A gyermekek csillogó tekintete,
a szülõk szemében megjelenõ megha-
tottság és a csordultig megtelt templom
mind csak fokozták ezt az ünnepi pil-
lanatot. Hitünk Szent Titkát az egyház-
közösséggel együtt ünnepelni keresztény
életünk csúcspontja és legnagyobb örö-
me. Egy kegyelemteljes szentmise során
a gyermekek versekkel, énekekkel fejez-
hették ki gondolataikat, érzelmeiket,
melyeket e felejthetetlen alkalommal
éltek át, és megértették, mennyire fontos
a tiszta lélek, az összetartozás és hogy
jónak lenni jó!

A gyermekek gondolatai, mondatai
a szentáldozás utáni hittan órán:

„Olyan szép volt a bevonulás a temp-
lomba, és hogy anya, meg apa ott volt
mellettem! Még a mamáék is ott voltak!”

„Különleges érzés volt, amikor az
ostyát a pap bácsi a számba tette.”

,,Nagyon tetszett a szentostya íze, és
megható volt a mise.”

„Nagyon szép volt a lányok ruhája.”
,,Elsõáldozás elõtt nagyon izgultam,

de utána megnyugodtam.”
,,Nekem az tetszett elsõáldozáskor,

Hálás szívvel mondunk
köszönetet mindazok-
nak, akik szeretett édes-
anyánk, 

GYÕR BÉLÁNÉ
búcsúztatásán részt vet-
tek, osztoztak fájdal-
munkban, utolsó útjára
elkísérték, sírjára ko-
szorút, virágot helyez-
tek el!
Gyõr Miklós és családja

A Törteli Római Katolikus Egyházközség hírei
hogy közelebb kerültünk Istenhez és
Jézushoz. Annak is örültem, hogy velem
volt a családom. Én nagyon várom a
vasárnapi szentmiséket, hogy most már
minden misén áldozhassak! Nagyon
szép volt a kereszt is, amit ajándékba
kaptunk!”

„Nekem tetszett az is, hogy mindenki
szépen fel volt öltözve, és szépek voltak
a versek, és az énekek és jó volt az asz-
talnál együtt kakaót inni.”

Ezért a szép napért köszönetet mon-
dunk Sajtos József atyának, aki a szent-
misét bemutatta és a készületünket segí-
tette, Dóbiás Péter kántor úrnak szolgála-
táért, Molnárné Sárikának, aki gyönyö-
rûvé tette a templomot. Köszönet min-
denkinek, aki bármilyen módon segítsé-
günkre volt. Kérek minden jó szándékú
hívõt, foglaljuk imáinkba ezeket a gyer-
mekeket, hiszen Jézus ölelõ karjaiba
tettük õket, ahol a legjobb helyen van-
nak. Bízzunk abban, hogy az elvetett
mag szárba szökken és termést hoz.
Kérjük a kedves Szülõket, ha tehetik,
vasárnaponként hozzák és küldjék gyer-
mekeiket a szentmisére!

Isten áldásával:
Godó Jánosné hitoktató
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A rejtvény megfejtését kérem a következõ e-mail címre elküldeni:
tortelhirek@gmail.com. Személyesen a megfejtéseket a Déryné Mûvelõdési Központ
és Könyvtár irodájában lehet leadni. A helyes megfejtõk között év végén jutalmat
sorsolunk ki. Szerkesztõség

VÍZSZINTES: 1. Anthelme Brillat-Savarin XIX. századi francia politikus, gasztronómus
felszólítása; az elsõ rész. 11. Az Éva idegen alakja. 12. Premontrei kolostoráról is híres Pest
megyei város. 13. A jövõben várható. 14. Darálót forgatva hajt. 16. Árut piacon értékesít. 18. A
Temze torkolata! 19. Carte D’ …; jégkrém márka. 20. Függõlegesen vagy meredeken emelkedve
közlekedõ személy- és teherszállító berendezés. 22. Cseh sörmárka. 24. Dániel, becézve. 26.
Középiskolás, diákszóval. 27. Efféle, ehhez hasonló. 28. Rohamoz, támad. 31. Német topmodell
(Heidi). 33. Az atlétika rövidítése. 34. Világ- és Európa-bajnok sportlövõ (József). 36. Víz alá merül
a hajó. 39. Levélcímzés fontos eleme. 40. A jelzett huszonnégy órában. 41. Színész (Károly). 43.
Szoknya hasítéka. 44. Kötésben: elölrõl kötött szem. 45. Zirc határai! 46. Ezen a napon. 47. Bizakodik,
reménykedik. 49. E nyelvet beszélik Rómában. 51. Ebbe az irányba. 53. A mélyben, alul. 55. A
Rejtõ Jenõ-regényalak, Wagner úr szakállszíne.

FÜGGÕLEGES: 1. Módszertan. 2. Egybeszabott munkaruha. 3. A -nak párja. 4. Így is becézik
Dórát. 5. Római 1100-as. 6. Megtörtént dolog. 7. A gallon jele. 8. Illem szerinti. 9. Kettõtök közül
nem õ. 10. Okos, értelmes. 15. ...Wallach; USA-beli színész, A jó, a rossz és a csúfban õ volt a
csúf (1915-2014). 17. „Csak akkor születtek nagy dolgok, / Ha bátrak voltak, ...mertek” (Ady
Endre). 21. Klumpa alsó része. 23. Zsolna szlovák neve. 25. Tapsifüles. 26. Közös érdekû emberek
csoportja, tréfás szóval. 29. Kétjegyû betûnk, kettõzve. 30. Kossuth-díjas színész (Gábor). 32. A
bajor fõváros. 35. Képesség. 37. Maci …; Bubu társa a rajzfilmben. 38. Csábító, érzékien kihívó
(pl. pillantás). 40. Harci riadó. 42. Koreai légitársaság. 43. Anthelme Brillat-Savarin felszólításának
második része. 44. Fürtös gyümölcs bogyója. 48. Szlovénia nemzetközi gépkocsijelzése. 50.
Komárom-Esztergom megye legkisebb települése a Bakony lábánál. 52. Árok és rom azonos része!
54. A nitrogén és a kálium vegyjele.

Törteli Híradó
A Törteli Önkormányzat tájékoztatója

Megjelenik havonta 1600 példányban
A kiadvány ingyenes
Szerkesztõség címe:

Törtel, Szent István tér 1.
Fõszerkesztõ: Czeróczki Ferencné

Szerkesztõségi munkatárs: Gyõr Miklós
E-mail: tortelhirek@gmail.com

Felelõs kiadó:
Apáti Bt., Cegléd, Kazinczy u. 44.

Apáti-Tóth Áron
Tördelõszerkesztõ: Pásztor Zoltán

Nyomdai munka:
Apáti Nyomda Cegléd

CSATORNA U. 8. Tel.: (53) 313-565

Terjeszti
Törtel Község Önkormányzata

EZ TESZI AZ EMBERT

Amit én álmodom
Nem fényûzés, nem fûszer, csemege,
Amit én álmodom:
Egy nép szájában betevõ falat.
Kenyér vagyok, mindennapi kenyér,
Lelki kenyér az éhezõ szíveknek,
Asztaláldás mindenki asztalán.

Kenyér vagyok, mindennapi kenyér,
Nem cifraság a szûrön,
Nem sujtás a magyarkán,
Nem hívságos ünnepi lobogó,
Kenyér vagyok, mindennapi kenyér,
Nem pompázom, de szükséges vagyok.

Kenyér vagyok, mindennapi kenyér,
Ha tollat fogok: kenyeret szelek.
Kellek, tudom. Kellek nap-nap után,
Kellek, tudom. De nem vagyok hiú,
Lehet magára hiú a kenyér?
Csak boldog lehet, hogy megérte ezt.
Kellek: ezt megérteni egyszerû,
És – nincs tovább.

Az álmom néha kemény, keserû,
Kérges, barna, mint sokszor a kenyér,
De benne van az újrakezdés magja,
De benne van a harchoz új erõ, –
De benne van az élet.

Reményik Sándor:

Mindennapi kenyér
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